
Profülaktiline suund 1. 
protseduur 

2. 
protseduur 

3. 
protseduur 

4. 
protseduur 

Suguelundite allavaje profülaktika 195 € 195 € - - 

Tupe limaskesta atroofia profülaktika 145 € 145 € - - 

Tupeseinte operatsiooniks ette valmistamine 195 € 195 € 180 € - 

Tupeseinte toonuse, elastsuse ja tiheduse suurendamine 295 € 295 € 265 € - 

Terapeutiline günekoloogia 

I tüüpi kerge stressinkontinentsi ravi 125 € 125 € 105 € 95 € 

I tüüpi keskmise stressinkontinentsi ravi 135 € 135 € 120 € 110 € 

I tüüpi raske stressinkontinentsi ravi 150 € 150 € 135 € 125 € 

Stressinkontinentsi ravi kombineeritud meetodil 215 € 215 € 195 € - 

Suguelundite allavaje I staadiumi ravi 170 € 170 € 155 € 145 € 

Suguelundite allavaje II staadiumi ravi, kaasa arvatud 
tsüstotseele ja rektotseele 

190 € 190 € 175 € 165 € 

Suguelundite allavaje ravi kombineeritud meetodil 290 € 290 € 250 € 240 € 

Tupe limaskesta atroofia ravi 125 € 125 € 110 € 100 € 

Seksuaalse düsfunktsiooni ravi 

Vagiina lõtvumise sündroomi ravi 195 € 195 € 180 € - 

G-punkti aktiivsuse suurendamine (erogeense tsooni 
aktiveerimine) 

310 € 310 € 290 €  

Sünnitusjärgne taastamine     

Sünnitusjärgne taastamine (tupe läbimõõdu vähendamine, 
tupeseinte toonuse ning elastsuse taastamine 

245 € 230 € 215 € - 

Sünnitusjärgne taastamine koos armkoe fraktsioon-
töötlemisega (pärast perineotoomiat või episiotoomiat) 

330 € 330 € 305 € - 

 


